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Abstract 
Penelitian ini bertujuan untuk mengindentifikasi metode pengembangan dan 
teknologi yang paling banyak digunakan dalam sistem absensi digital 
berbasis Android serta mengevaluasi efektivitasnya terhadap efisiensi 
administrasi dan kedisiplinan siswa di sekolah menengah atas/ kejuruan 
Indonesia. Pendekatan yang digunakan adalah Systematic Literature Review 
(SLR) dengan menganalisis 30 studi primer yang diterbitkan antara tahun 
2018 hingga 2025. Hasil sintesis menunjukkan bahwa metode Waterfall dan 
teknologi QR Code berbasis Android yang terintegrasi dengan notfikasi 
WhatsApp atau Telegram menjadi kombinasi yang paling dominan. Seluruh 
studi 100 % melaporkan peningkatan signifikan efisiensi administrasi 
melalui penghematan waktu hingga 80%, rekapitulasi otomatis, dan 
eliminasi human eror serta penggunaan kertas. Sebanyak 90% studi juga 
membuktikan peningkatan kedisiplinan siswa berkat pencegahan manipulasi 
absensi dan keterlibatan langsung orang tua melalui notfikasi real-time. 
Kesimpulan penelitian ini adalah sistem absensi berbasis QR Code Android 
dengan fitur notfikasi ke orang tua merupakan solusi paling optimal, murah, 
dan tekbukti efektif untuk konteks pendidikan menengah Atas/Kejuruan di 
Indonesia saat ini. 
 
Keywords: sistem absensi digital, QR Code, Android, efisiensi administrasi, 
kedispilinan siswa 
 

1. PENDAHULUAN 
Perkembangan teknologi informasi di era digital telah memberikan 

dampat yang signifikan terhadap berbagai aspek kehidupan, termasuk 
bidang pendidikan. Pemanfaatan teknologi di lingkungan sekolah tidak 
hanya terbatas pada proses pembelajaran, tetapi juga meluas ke 
pengelolaan administrasi, seperti sistem absensi siswa [1]. Sistem absensi 
manual yang masih diterapkan di beberapa sekolah sering kali 
menimbulkan keterlambatan dalam rekapitulasi data dan keterbatasan 
akses langsung bagi orang tua, sehingga kurang efisien dan tidak 
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memenuhi tuntutan ketepatan serta transparansi informasi di sekolah 
modern. 

Penelitian oleh [2]menegaskan bahwa sistem manual rentan terhadap 
kehilangan data dan kesalahan pencatatan, sehingga memerlukan solusi 
digital yang dapat dioperasikan melalui perangkat mobile. Implementasi 
sistem absensi berbasis Android terbukti efektif dalam mencatat 
kehadiran secara otomatis dan akurat, serta memungkinkan pengolahan 
data cepat dengan penyimpanan terpusat. Temuan serupa dilaporkan oleh 
[3], yang mengembangkan sistem absensi menggunakan platform 
AppSheet, yang meningkatkan efisiensi pencatatan kehadiran guru dan 
siswa tanpa memerlukan perangkat keras tambahan. Berbagai studi lain 
mendukung bahwa teknologi digital dapat meningkatkan kedispilinan dan 
akurasi pencatatan kehadiran. [4] menunjukkan bahwa integrasi OR code 
dalam aplikasi absensi memfasilitasi proses pencatatan sekaligus 
mengurangi risiko kecurangan. Penelitian [5] membuktikan bahwa 
aplikasi absensi berbasis Android berfungsi sebagai indikator kepatuhan 
siswa, dengan data kehadiran yang dapat dipantau langsung oleh guru dan 
orang tua.  

Meskipun berbagai penelitian telah dilakukan, beberapa kelemahan 
masih terindektifikasi, seperti keterbatasan fitur integrasi dengan orang 
tua, antarmuka yang kurang interaktif, serta kurangnya sistem 
rekapitulasi data otomatis tanpa intervensi manual dari guru. Oleh karena 
itu, diperlukan pengembangan sistem absensi berbasis Android yang tidak 
hanya fokus pada pencatatan kehadiran, tetapi juga mampu menampilkan 
data kehadiran secara real-time dan dapat diakses oleh berbagai 
pemangku kepentingan[5]. Berdasarkan uraian tersebut, tinjauan literatur 
sistematis ini bertujuan untuk menganalisis secara kuantitatif pengaruh 
implementasi sistem absensi digital berbasis mobile terhadap kinerja 
asministrasi sekolah dan kedisplinan siswa di Sekolah Menengah Kejuruan 
(SMK). Melalui empiris dari studi terkait, penelitian ini akan mengukur 
indikator efisiensi, akurasi, dan kepatuhan, serta mengidentifikasi gap 
dalam literatue untuk merekomendasikan pengembangan aplikasi yang 
terintegrasi seperti fitur akses real-time bagi orang tua dan rekapitulasi 
otomatis guna meningkatkan efektivitas adminitrasi dan kedisiplinan 
siswa. 
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2. METODE 
Metodologi penelitian yang digunakan dalam studi ini mengacu pada 

panduan Kitchenham (2004) mengenai pelaksanaan Systematic Literature 
Review (SLR). Pendekatan ini digunakan untuk meninjau secara sistematis 
berbagai penelitian terkait aplikasi absensi digital berbasis Android dalam 
bidang pendidikan. Tahapan pelaksanaan SLR terdiri dari 3 fase utama, 
yaitu perencanaan, pelaksanaan, dan pelaporan, sebagaimana ditunjukkan 
pada gambar 1. 

                                                  
 

Gambar 1. Tahap SLR  
Tahapan penelitian ini menggunakan pendekatan Systematic Literature 
Review (SLR) yang terdiri dari tiga tahap utama, yaitu perencanaan, 
pelaksanaan, dan pelaporan. Pada tahap perencanaan dilakukan 
penentuan pertanyaan penelitian,, sumber data, kata kunci pencarian, 
serta kriteria inklusi, eksklusi, dan kualitas artikel. Selanjutnya, tahap 
pelaksanaan mencakup proses pencarian, seleksi, dan ekstraksi data dari 
artikel yang relevan untuk dianalisis dan disintesiskan guna menemukan 
pola tren penelitian terkait aplikasi absensi digital berbasis Android. 
Tahap terakhir, yaitu pelaporan, berfokus pada penyusunan hasil analisis 
dalam bentuk tabel dan narasi deskriptif yang menjawab pertanyaan 
penelitian serta memberikan kesimpulan dan rekomendasi untuk 
penelitian selanjutnya. 
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2.1. Pertanyaan penelitian 
1. Apa saja metode pengembangan dan teknologi yang digunakan 

dalam penelitian – penelitian terdahulu mengenai aplikasi absensi 
digital berbasis Android? 

2. Bagaimana efektivitas penerapan sistem absensi digital berbasis 
Android dalam meningkatkan kedisplinan dan efisiensi 
administrasi di lingkungan pendidikan? 

 
2.2. Sumber data dan Kata Kunci Pencarian 

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini berasal dari 
berbagai basis data jurnal ilmiah nasional, antara lain Goggle Scholar, 
Garuda, Publish or Perish (PoP), dan portal jurnal universitas. 
Kata kunci yang digunakan dalam proses pencarian artikel ini antara lain: 
 

1. Aplikasi mobile sistem absensi digital bagi siswa di SMK 
2. SLR Teknik sistem absensi digital 
3. Absensi berbasis android dan siswa dan sekolah SMK 

 
Proses pencarian dilakukan dengan peride jurnal tahun 2018-2025, 

dan menghasilkan artikel relevan dari jurnal nasional seperti Mars Journal, 
JIMT,Teknimedia,Jurnal Indonesia MIK, JUSTIN, dan STITNU AL Hikmah. 

 

2.3. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 
Kriterian inklusi dan eksklusi ini digunakan untuk memastikan hanya 
artikel yang relevan dan berkuliatas yang dimasukkan dalam proses 
kajian. Tabel 1 ini menjelaskan kriteria yang digunakan. 
 

Kriteria Inklusi Kriteria Eksklusi 
Artikel membahas sistem atau 
aplikasi absensi digital berbasis 
Android 

Artikel tidak relevan dengan topik 
absensi digital  

Artikel dipublikasikan antara 
tahun 2018-2025 

Artikel sebelum tahun 2018 

Memiliki penjelasan metode dan 
hasil penelitian yang jelas 

Artikel berupa opini, ulasan 
singkat, atau tanpa metodologi 
penelitian 

Artikel berasal dari jurnal 
nasional atau prosiding terindeks 

Artikel blog, laporan teknis, atau 
sumber tidak akademik  

Tabel 1. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 
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2.4. Kriteria Kualitas 
Untuk menjaga keandalan hasil, setiap artikel yang terpilih dievaluasi 
berdasarkan lima kriteria kuliatas berikut: 

1. Apakah judul artikel sesuai denga nisi penelitian? 
2. Apakah abstrak menjelaskan tujuan dan hasil penelitian dengan 

jelas? 
3. Apakah metodologi penelitian dijelaskan secara rinci? 
4. Apakah hasil penelitian mendukung tujuan yang dinyatakan? 
5. Apakah artikel menyertakan refensi yang reevan dan mutakhir? 
 

2.5. Prosedur Analisis dan pelaporan 
Setelah artikel terpilih berdasarkan kriteria di atas, langkah berikutnya 
adalah menganalisis isi setiap penelitian dengan cara: 

1. Mengindektifikasi model pengembangan yang digunakan 
(misalnya Prototype, Model Waterfall, atau Agile). 

2. Menganalisis teknologi yang digunakan (Android Studi, Java, My 
SQL, Firebase, dll). 

3. Menilai dampak dan keunggulan aplikasi terhadap peningkatan 
kedisplinan dan efisiensi administrasi sekolah  

 
3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

3.1 Hasil Tahap Perencanaan SLR  
Pada tahap perencanaan, peneliti merumuskan pertanyaan 
penelitian yang berfokus pada pengaruh implementasi sistem 
absensi digital berbasis mobile terhadap kinerja administrasi 
sekolah dan kedisipilinan siswa SMK. 
Penelusuran literatur dilakukan melalui Goggle Scholar, Publish or 
Perish, Garuda dan Sinta. 
String pencarian yang digunakan mencakup kombinasi kata: 
“absensi digital”,”mobile”,”SMK”,” disiplin siswa”,” Administrasi 
sekolah”,’OR code”, dan “absensi online”. 
 
Kriteria inklusi: 
1. Artikel berbahasa Indonesia 
2. Diterbitkan tahun 2018-2025 
3. Membahas implementasi sistem absensi digital/mobile di 

sekolah SMK 
4. Melaporkan dampak terhadap kinerja administrasi atau 

disiplin siswa 
5. Tersedia full-text 
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Kriteria eksklusi:  

1. Artikel berupa proposal, makalah kuliah, atau laporan magang 
2. Tidak tersedia full -text 
3. Berfokus pada absensi karyawan/industry(non-sekolah) 
4. Tidak memiliki data empiris 

3.2 Hasil Tahap Pelaksanaan SLR  
3.2.1 Pemilihan Studi Primer 

 
 

  Gambar 2. Diagram Prisma 
 
a. Identifikasi awal 

Sebanyak 200 artikel yang ditemukan dari seluruh 
pencarian. 

b. Screening judul dan abstrak  
Artikel disaring berdasarkan kesesuaian topik  
Hasilnya: 
1. 80 artikel diyantakan relevan  
2. 120 artikel dieliminasi karena tidak sesuai tema atau 

hanya membahas aspek teknis tanpa kaitan dengan judul 
artikel 

c. Eligibility (pembacaan full-text) 
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Dari 80 artikel yang disaring, dilakukan pemeriksaan isi 
secara menyeluruh. 
1. 30 artikel memenuhi seluruh kriteria 
2. 50 artikel dieliminasi karena: 

a. Tidak fokus pada absensi mobile 
b. Studi pada industry/Perusahaan 
c. Tidak melaporkan data dampak administrasi atau 

kedisplinan 
d. Metodologi tidak jelas atau tidak lengkap 
Sehingga demikian , jumlah studi final yang dianalisis 
adalah 30 artikel 

3.2.2 Ekstraksi Data 
Ekstrasi data ini dilakukan dengan mecatat beberap kategori 
dalam bentuk excel seperti  
Link Excel hasil estrasi 30 studi: 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tPTEHpZE1VSFde
dPCaocw91pl_la3HlI/edit?usp=sharing&ouid=116484674361
047992452&rtpof=true&sd=true 
1. Nama penulis dan tahun publikasi  
2. Metode penelitian  
3. Jenis sistem absensi digital (mobile,OR 

code,Fingerprint,Web) 
4. Lokasi dan subjek penelitian 
5. Temuan terkait administrasi sekolah  
6. Temuan terkait kedisiplinan siswa  

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tPTEHpZE1VSFdedPCaocw91pl_la3HlI/edit?usp=sharing&ouid=116484674361047992452&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tPTEHpZE1VSFdedPCaocw91pl_la3HlI/edit?usp=sharing&ouid=116484674361047992452&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tPTEHpZE1VSFdedPCaocw91pl_la3HlI/edit?usp=sharing&ouid=116484674361047992452&rtpof=true&sd=true
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Gambar 3. Proses Ekstrasi Data Artikel 

3.2.3 Sintesis Data  
Hasil sintesis menunjukkan tiga pola temuan utama:  
A. Dampak terhadap Administrasi sekolah  

Pada Sebagian besar studi melaporkan bahwa sistem 
absensi digital berbasis mobile: 
1. Meningkatkan efisiensi pencatatan kehadiran 
2. Mempercepat rekapitulasi data 
3. Mengurangi kesalahan administrasi manual  
4. Mempermudah monitoring oleh wali kelas dan tata 

usaha 
5. Mempermudah pelaporan kehadiran kepada orang tua  
Sebanyak kurang lebih 85 % artikel menyatakan 
peningkatan kinerha administrasi setelah implementasi 
absensi digital 

B. Dampak terhadap Disiplin siswa 
Hasil sintesis menunjukkan sistem absensi digital: 
1. Meningkatkan akurasi pencatatan jam hadir secara 

efisiensi  
2. Mengurangi kecurangan seperti titip absen  
3. Membuat siswa lebih tertib karena sistem terekam 

otomatis 
4. Membantu guru memantau keterlambatan secara real-

time  
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Sekitar sebanyak 75% artikel menunjukkan adanya 
peningkatan kedisiplinan siswa. 

C. Aspek teknologi absensi  
Studi yang dianalisis menggunakan beragam teknologi 
yang dikembangkan: 
1. Aplikasi mobile berbasis Android 
2. OR Code attendance  
3. Fingerprint 
4. Absensi online berbasis web 
5. Gabungan mobile + GPS  
Mayoritas studi menyimpulkan bahwa penggunaan 
teknologi mobile lebih efektif karena fleksibilitas dan 
kemudahan akses. 

3.3 Pembahasan  
  Berdasarkan hasil sintesis 30 studi primer pada tahun 2018-2025 
menegaskan bahwa sistem absensi digital di SMA/SMK Indonesia 
secara konsisnten menunjukkan bahwa penerapan sistem absensi 
digital di sekolah menengah atas dan kejuruan (SMA/SMK) di 
Indonesia secara konsisten memberikan dampak positif terhadap dua 
dimensi utama, yaitu efisiensi terhadap administrasi sekolah dan 
peningkatkan kedisiplinan siswa. Hasil temuan berdasarkan ekstrasi 
30 studi primer telah menjawab kedua pertanyaan penelitian yang 
telah dirumuskan. 
  Pada pertanyaan pertama terkait metode pengembangan dan 
teknologi yang digunakan, menunjukkan hasil dominasi yang sangat 
jelas. Metode waterfall menjadi pilihan utama berdasarkan 16 studi 
sekitar 53,3 %, diikuti 5 Studi Research & Development (R&D) , 3 studi 
Rapid Application Development (RAD), serta metode lain seperti 
Prototype, Extreme Programming, OOAD, dan siklus literatur-analisis-
desain ([6] [7] [8]Teknologi didominasi OR code 15 studi sekitar 
50%[9], Android murni 8 Studi sekitar 26,7 %, web-based 6 studi 
sekitar 20%[10][11], fingerprint 2 studi, face recognition 1 studi, 
barcode 1 studi, dan sistem kordinat GPS 1 studi. Semua studi 
berlokasi berbagai SMA/SMK di Indonesia, dengan subjek utama 
siswa, guru, admin, dan orang tua. 
  Pada pertanyaan 1 terkait metode pengembangan dan teknologi 
yang digunakan dalam aplikasi absensi digital berbasis Android, hasil 
menunjukkan dominasi yang sangat jelas dan konsisten pada 30 studi. 
Metode waterfall menjadi pilihan utama ke 16 studi yang diikuti oleh 
Research & Development (R&D) sebanyak 5 studi, dan Rapid 
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Application Development (RAD) sebanyak 3 studi [12] [4] [13] [14] 
[15]. Dari sisi teknologi, QR Code (baik berbasis Android maupun 
hybrid dengan web) paling banyak diadopsi 15 studi, disusul dengan 
aplikasi Android murni 8 studi, sistem web-based 6 studi, serta 
teknologi biometrik yang masih minor yaitu fingerprint [16] [17],dan 
face recognition[18]. Teknologi pendukung seperti 
WhatsApp/Telegram/SMA Gateway untuk notfikasi muncul di 11 
studi, sementara barcode  [19]dan GPS/koordinat [20]hanya 1 studi 
masing-masing. Sehingga dengan demikian kombinasi Waterfall dan 
QR Code berbasis Android merupakan pendekatan yang paling 
matang untuk direplikasi di 12 studi dan menjadi “standar emas” 
pengembangan absensi digital di Indonesia saat ini karena biaya 
rendah, kemudahan implementasi, dan kompatibilitas dengan 
infrastruktur sekolah. 
  Pada pertanyaan penelitian kedua mengenai efektivitas penerapan 

sistem absensi digital berbasis Android dalam meningkatkan efisiensi 

administrasi dan kedisiplinan siswa, bukti dari seluruh 30 studi sangat 

kuat dan konsisten tanpa kontradiksi signifikan. Efisiensi 

administrasi dikonfirmasi positif oleh 100% studi, dengan 

peningkatan utama berupa pengurangan waktu absensi hingga 80% 

(dari 8-10 menit menjadi <2 menit per kelas)  (Fatih & Chandra, 2025; 

[21]. Sementara itu, kedisiplinan siswa meningkatkan dari 27 dari 30 

studi,melalui tiga mekanisme utama: (1) pencegahan titip absen dan 

manipulasi dengan QR code/biometric [22] [23]  [18] [24] [25], (2) 

notfikasi otomatis ke orang tua via WhatsApp/SMS/Telegram yang 

meningkatan akuntabilitas dan menekan angka bolos (11 studi, 

termasuk [26]  [27] [7][5], serta (3) monitoring real-time oleh guru 

dan kesiswaan untuk deteksi pole ketidakhadiran  [28];[29]; [30] [6]. 

  Sehingga dapat disimpulkan, sekolah SMA/SMK di Indonesia 

disarankan segera mengadopsi sistem OR Code berbasis Android yang 

terintegrasi dengan notfikasi WhatsApp/Telegram sebagai solusi 

paling effektif, mudah diimplementasikan, dan terbukti paling efektif 

berdasarkan 30 studi ini dalam meningkatkan efisiensi administrasi 

sekaligus kedisiplinan siswa saat ini. 

3.4 Hasil Tahap Pelaporan SRL  
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Tahap pelaporan menghasilkan rangkuman keseluruhan temuan dari 
30 artikel yang dianalisis  
 
a. Sistem absensi digital berbasis mobile terbukti meningkatkan 

kinerja administrasi sekolah, terutama dalah hal efisiensi, akurasi, 
dan kecepatan pemrosesan data. 

b. Implementasi absensi digital juga berpengaruh positif terhadap 
kedisiplinan siswa SMK, karena proses pencatatan lebih 
transparan dan sulit dimanipulasi. 

c. Digitalisasi absensi berkontribusi pada peningkatan pengawasan, 
baik oleh guru, wali kelas, maupun pihak tata usaha  

Sehingga temuan tersebut menguatkan bahwa adopsi teknologi 
mobile dalam sistem absensi memberikan manfaat signifikan bagi 
proses administrasi dan kedisiplinan sekolah. 

 
4. KESIMPULAN 

Berdasarkan sintesis 30 studi primer tahun 2018-2025, penerapan 
sistem absensi digital di lingkungan SMA dan SMK di Indonesia didominasi 
oleh metode pengembangan Waterfall serta teknologi QR Code berbasis 
Android yang terintegrasi dan notfikasi WhatsApp atau Telegram. 
Kombinasi ini terbukti paling sering digunakan kerna biaya yang rendah, 
implementasi sederhana, dan kemampuan mencegah kecurangan secara 
efektif. Selanjutnya, sistem absensi digital tersebut secara konsisten 
sangat efektif meningkatkan efisiensi administrasi sekolah dengan 
penghematan waktu hingga 80% rekapitulasi otomatis, serta eliminasi 
human eror dan penggunaan kerta sekaligus meningkatkan kedisiplinan 
siswa melalui pencegahan titip absen, transparansi real-time, dan 
keterlibatan langsung orang tua lewat notifikasi instan. Dengan demikian, 
sistem absensi berbasis QR code Android yang dilengkapi fitur notifikasi 
ke orang tua merupakan solusi paling optimal dan terbukti secara empiris 
untuk konteks pendidikan menengah atas/kejuruan di Indonesia saat ini. 
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